
Melchsee-Frutt · Melchtal · Kerns

Das liebliche Dorf Kerns, das geheimnisvolle Melchtal,
die wild-romantische Hochalp bietet für jeden Freizeit-
Stil etwas:

• Wandern plus
vom Spaziergang bis zu alpinen Panoramawanderungen,
Grill- & Kinderspielplatz

• Sport- & Fliegenfischen
in drei Bergseen

• Gleitschirm-Erlebnis
Passagierflüge, markierte Start-
und Landeplätze

• Älplerleben – live dabei
Melken und Chäsen

• Kutschenfahrten
Kerns/Melchsee-Frutt

• Gemütliche Gastronomie
Chalets, Hotels & Gruppen-
unterkünfte

• Bikeroute
Kerns – Melchsee-Frutt – Engelberg – 
Haslital

Info bei:

Tourismusverein Tel. 041 660 70 70
Melchsee-Frutt, Melchtal, Kerns Fax 041 660 71 75

Internet www.melchsee-frutt.ch

E-Mail tourismus@melchsee-frutt.ch

Automatischer Informationsdienst Tel. 041 669 70 70

Alpine Route Balmeregghorn – Rothorn – 
Glogghüs – Hochstollen – Haupt

Balmeregghorn-Rothorn-Glogghüs-Hochstollen-Haupt. Etwas vom
Feins ten für anspruchsvolle Berggänger bietet die Überschreitung der
vier Hauptgipfel der westlichen Melchtaler Alpen ab Melchsee-Frutt.
Die Tour ist mit weiss-blau-weisser Farbe markiert. Schwin delfreiheit,
Trittsicherheit und die entsprechende Ausrüstung (Klet terseil 20m) sind
absolute Voraussetzungen.  Wanderzeit ca. 7 Std. Routenbeschrieb beim
Tourismusbüro, Führungen auf Anfrage.

Die Melchsee-Frutt liegt im Herzen der Schweiz und ist sowohl mit
 privaten wie auch mit öffentlichen Verkehrsmitteln sehr gut erreich bar.
Bitte benütze die Gondelbahn ab Stöckalp, es sind gratis Park plätze
vor handen. 

Klettern bedeutet Freude und Spass! Sportklettern gehört zu einer der
meist boomenden Sportarten überhaupt.
Besuche einen unserer Kennenlernkurse und lass dich dabei von der
Faszination Klettern anstecken. Verlange dazu nähere Informa tionen
beim Tourismusverein oder beim Kursleiter Niklaus Kretz.

Miete von Klettermaterial möglich im Frutt-Ladä, 
Telefon 041 669 11 45, E-Mail: reinhard.markt@bluewin.ch

Dauer 1 Tag. 09.00 Uhr bis ca. 16.00 Uhr
Ort Klettergarten Melchsee-Frutt
Treffpunkt Melchsee-Frutt beim Stollenloch
Material das nötige Material wird zur Verfügung 

gestellt 
Ausrüstung Velohelm, gute Kleider, Regenschutz, Lunch 

und Getränke
Kosten pro Person CHF 150.–

(Mindestteilnahme 3 Personen)
für Gruppen ab 2 – 10 Personen CHF 550.–

Anmeldung Niklaus Kretz, Bergführer
und Auskunft Aecherlistrasse 32, 6064 Kerns 

Natel 079 413 93 18, info@nikmountain.ch
Tourismusbüro Melchsee-Frutt · Melchtal · Kerns 
Telefon 041 660 70 70 
tourismus@melchsee-frutt.ch  Den Sportklettergarten erreichst du in 10 Minuten ab der Berg station

Melchsee-Frutt. Über 120 Routen sind in 6 Sektoren aufgeteilt, die über
den Wanderweg ab See und Stolleneingang erreicht werden. An -
marsch zeit siehe Rückseite.



1 2 3 4 5 6Weil...
• südseitig, sonnig und warm 
• herrliche Tiefsicht auf die Melchsee 

und Berneralpen
• schnell, bequem erreichbar
• ideal für Familienklettern
• verschiedenste Gesteinsformationen
• alle Schwierigkeitsgrade
• Wandhöhe von 10 – 60 m
• optimal abgesichert
• herrliche Durchstiege durch 

die ganze Wand möglich
• luftige und gut eingerichtete 

Abseilpisten
• in der nahegelegenen Cheselen 

Mehrseillängen-Routen mit attraktiven 
Schwierigkeitsgraden für Freaks

im Sportkletter-Eldorado Melchsee-Frutt. Im markanten Boni-Fels band,
welches südseitig ausgerichtet ist, findest du was dein Herz begehrt!
Über 120 rassige Routen in den Schwierig keitsgraden 3 bis 8 erwarten
dich auf Melchsee-Frutt. Die interessante geologische Struktur der
Felsen erlaubt einen Varianten reichtum, wie er andernorts kaum anzu-
treffen ist. «Chum cho luägä» und viel Spass!

• Benutze den Klettergarten nur, wenn 
du alpin ausge bildet bist.

• Respektiere Fauna und Flora.
• Hinterlasse nie Abfall.
• Benutze öffentliche Toilettenanlagen 

beim Einstieg Klettergarten.
• Verändere keine Sicherungen.
• Rüste dich korrekt aus für deine 

Begehungen.
• Achte im Frühjahr auf Schnee-

wächten über dir.
• Verlasse die Wand bei 

Gewittertendenz.
• Löse keine Gesteinsbrocken 

ohne dich zu vergewissern, 
ob sich Menschen oder Tiere 
am Wandfuss aufhalten.

Alle Benutzer des Sportkletter-
gartens tragen volle Eigen -
verantwortung. Die Ersteller 
 übernehmen keine Haftung, das 
ist vollumfänglich Ange legenheit 
eines jeden Benutzers selber.

Routenbauer
Niklaus Kretz und 
Hans Ettlin, Kerns

Infos
Tourismusverein 
Melchsee-Frutt, 
Melchtal, Kerns
Telefon 041 660 70 70
www.melchsee-frutt.ch

1 Donald Duck 3 20 m
2 Mickymaus 3+ 20 m

3 Goofy 5 20 m
4 Obelix 5 20 m

5 Daisy 4+ 20 m
6 Pinoccio 3+ 12 m

7 Garfield 4+ 20 m
8 Pluto 4+ 20 m
9 Winnie Puuh 5- 20 m

BonistockBonistock

Routen für Kids und Familien
im Sektor 1
Routen für Kids und Familien
im Sektor 1

Erreichbarkeit der Sektoren ab Strasse vom Melchsee beim Stolleneingang:
Sektor 1, Chappeli, 3 Minuten Sektor 3, Forstgarten, 11 Minuten Sektor 5, Business, 16 Minuten
Sektor 2, Pfarrhuisli, 8 Minuten Sektor 4, Waldmatt, 13 Minuten Sektor 6, Bonibahn, 21 Minuten


